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MINICURSO · APRENDAMOS A PREDICAR

TU VOZ ES UNA HERRAMIENTA DE
DIOS
Minicapítulo 5 · Claridad, pausas y convicción

01 · ME INTERESO

¿Hablas para impresionar o para que te entiendan?
Imagina dos hermanos que presentan la misma promesa de Dios. El primero habla demasiado
rápido y grita. El segundo pronuncia bien, hace pausas y deja que el sentido del texto guíe su voz.
¿Cuál te ayuda más a comprender?

Objetivo observable: Al terminar, podrás presentar una reflexión bíblica de un minuto con voz
clara, velocidad moderada, pausas, volumen adecuado, entonación natural y respiración
consciente.

Frase para recordar

No necesitas gritar; necesitas claridad, pausas y convicción.

¿Qué deseas mejorar en tu forma de hablar?
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02 · COMPRENDO

Seis hábitos para usar bien tu voz
Habla con claridad: Pronuncia bien las palabras y no hables demasiado rápido.

Usa pausas: Detente uno o dos segundos después de una idea importante.

Cuida el volumen: Procura que te escuchen sin necesidad de gritar.

Varía el tono: Que la esperanza suene esperanzadora y la ternura, cercana; evita exagerar.

Evita muletillas: Sustituye «este», «eh» y «¿verdad?» repetidos por un silencio breve.

Respira bien: Toma aire antes de frases largas y evita llegar al final sin aliento.

Fundamento bíblico

Nehemías 8:8: la Ley fue leída y explicada para que el pueblo comprendiera. La claridad al hablar
ayuda a cumplir un propósito semejante.

1 Corintios 14:9: Pablo insiste en que las palabras deben ser comprensibles. El pasaje trata del
hablar en lenguas, pero ofrece un principio aplicable a la comunicación inteligible.

Importante: No imites la voz de otro predicador. Puedes comunicar el evangelio con tu voz
natural, bien cuidada.
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03 · OBSERVO

Una promesa, dos maneras de comunicarla
Texto base: Salmo 23:1: «Jehová es mi pastor; nada me faltará» (RVR1960).

Primera presentación: mejorable

El predicador recita las palabras muy rápido, añade «eh» varias veces, no hace pausas y sube el
volumen bruscamente. Resulta difícil sentir la confianza expresada en el salmo.

Segunda presentación: bien lograda

Con una voz serena expresa: «Jehová es mi pastor...» [pausa]. «Nada me faltará». [pausa].
Después explica: «Esta promesa nos invita a confiar en el cuidado de Dios».

Observa: El texto bíblico es el mismo; cambia la claridad de la pronunciación, la pausa y el
tono. La segunda manera deja espacio para comprender.

Tres claves sencillas

CLARIDAD: Se entiende cada palabra.

SERENIDAD: No hace falta gritar.

EXPRESIÓN: El tono acompaña el mensaje.

¿Cuál fue la mejora más importante? ¿Por qué?

 

 

 



CCC  |  FAMILIA & FE ONLINE APRENDAMOS A PREDICAR  ·  CAPÍTULO 5

Separata de formación cristiana  ·  Estudio y práctica personal Página 4

04 · PRACTICO

Mi primera grabación de un minuto
Actividad A (3 minutos): Lee Salmo 23:1–4 completo. Escribe en una frase la idea que deseas
comunicar:

 

 

Actividad B (2 minutos): Copia una frase del pasaje y coloca una barra (/) donde harás una pausa
natural:

 

 

Actividad C (1 minuto): Grábate leyendo el texto y explicándolo con tus palabras. Practica lo
siguiente:

• Pronunciación clara y velocidad moderada.

• Dos pausas naturales.

• Volumen suficiente sin gritar.

• Entonación sincera y apropiada.

• Respiración tranquila y pocas muletillas.

Actividad D: Escucha tu grabación. Corrige un solo detalle y vuelve a grabarte. Compara los
dos intentos.

Lo que mejoró en mi segunda grabación:
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05 · ME EVALÚO

Mi lista de cotejo
Marca lo que lograste hacer en tu grabación:

• Pronuncié claramente todas las palabras. [ ]

• Hablé a un ritmo fácil de seguir. [ ]

• Hice pausas para destacar las ideas. [ ]

• Mantuve un volumen adecuado. [ ]

• Cambié el tono con naturalidad. [ ]

• Respiré antes de las frases largas. [ ]

• Evité repetir muletillas. [ ]

Reflexiono

Comprensión: ¿Para qué sirve una pausa después de una frase importante?

 

 

Análisis: ¿Por qué gritar no es lo mismo que hablar con convicción?

 

 

Aplicación: ¿Qué hábito vocal corregirás primero?

 

 

Mi evaluación: LO LOGRÉ / ESTOY MEJORANDO / NECESITO APOYO. Pide la opinión amable de
una persona de confianza.
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06 · ME COMPROMETO

Siete días para mejorar mi voz
Desafío verificable: Practica tres veces esta semana una reflexión bíblica de un minuto. Conserva
el video o audio del primer y del tercer ensayo, y compara tus avances.

Registro de práctica

• Ensayo 1 · Fecha: ________ Aspecto que mejoraré: __________________

• Ensayo 2 · Fecha: ________ Cambio que practiqué: __________________

• Ensayo 3 · Fecha: ________ Mejora que escuché: __________________

Comentario de una persona de confianza:

 

 

 

Mi decisión para la próxima predicación:

 

 

 

Compromiso: «Usaré mi voz para comunicar la Palabra de Dios con claridad, respeto y amor».

La voz no está para impresionar, sino para comunicar la verdad con amor.

Lecturas: Salmo 23:1–4; Nehemías 8:1–8; 1 Corintios 14:6–12. Las técnicas vocales sugeridas son
recomendaciones prácticas, no mandatos bíblicos específicos.



